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MUSIKALSK OG 
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Musikken og poesien 

utfyller hverandre og 

forsterker det vi forstår, 

men ikke har ord for.  

 

Kombinasjonen av 

musikk og poesi skaper 

en litt annerledes 

opplevelse, og gir et 

nært møte med livets 

små og store spørsmål. 

 

Dette innslaget kan 

passe på blant annet 

kurs, konferanse og 

samlinger der man 

ønsker å tilrettelegge for 

ro, kreativitet, refleksjon 

og tilstedeværelse. 

 

 



 

Bjarte Mo har vært ansatt i Stavanger 

Symfoniorkester siden 1998. Han er en profilert 

musiker som har deltatt på mange innspillinger 

med artister som blant annet Carola, Sigvart 

Dagsland, Thomas Dybdahl, Janove Ottesen med 

flere.  

Bjarte har stor interesse for alle typer musikk der 

fele er involvert, eller kan bli det. Derfor kan du ha 

sett ham på mange typer musikkarrangementer, 

fra klassisk til pop og flamenco.  

Silje Opofte er forfatter, poet og formidler, og har 

gitt ut diktsamlingene «Typisk Livet» og «Lysning» .  

Poesien hennes er preget av et ønske om å 

formidle lys og håp i alt som er. Ordene til Silje tar 

deg med videre og utover, hvis du vil bli med. 

Diktene er forståelige, gjenkjennelige og belyser 

flere av livets sider. Tekstene hennes blir brukt i 

både festtaler og begravelser og i livet i sin 

helhet. I samspill med musikken forsterkes 

budskapet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOOKING:  

SILJE@POESILJE.NO 

99 24 80 76 
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